Gebeco

@ Mystischer Steinwald bei Kunming
@ Zu Besuch bei den Hani
@ Tigersprung-Schiucht bei Lijiang

Reisen, die begeistern.

China = Yunnans Vielfalt der Traditionen

15-Tage-Erlebnisreise

Wir treten eine unvergleichliche Reise an, die uns entlang der ehrwirdigen Tee-Pferde-
StraBe fuhrt, wo Teeduft und Gewdirzaromen die Luft erflllen und Handelstraditionen

mit tausendjahriger Geschichte lebendig werden. Von den majestatischen Gipfeln des

Himalaya bis zu den weiten Talern Yunnans erkunden wir eine beeindruckende Vielfalt

an Kulturen und atemberaubenden Landschaften. Dieses exklusive Abenteuer fesselt
unsere Sinne und hinterlasst einen tiefen Eindruck.

1. Tag: Anreise
Mit viel Vorfreude im Gepéck reisen Sie in
das Reich der Mitte.

2. Tag: Chengdu: Pandabaren und
historische Gassen

Wir beginnen unsere Reise mit einem
Besuch der wohl bekanntesten Bewohner
der Provinz: den Pandabéaren. In der
Forschungs- und Aufzuchtstation von
Chengdu beobachten wir die drolligen
Tiere bei ihrem Bambus-Frihstick. Bei
einer Tasse erlesenen Tees genieBen wir
eine wohltuende Auszeit im Renmin Park.
Zum Abschluss des ersten Tages bummeln
wir durch die historische Kuanzhai Alley,
deren alte Gassen und kulturelles Erbe
eine besondere Atmosphare schaffen. 30
km (F, A)

3. Tag: Von Chengdu nach Shangrila
Wir fliegen nach Shangrila und besuchen
den ehrwirdigen Songzanlin-Tempel,
der als das groBte tibetische Kloster

in Yunnan gilt. Inmitten malerischer
Berge erstrahlt das Kloster mit goldenen
Dachern, die im Sonnenlicht glanzen.
Bunte Fahnen tanzen im Wind, wahrend
der sanfte Klang der Gebetsglocken die
Stille durchbricht. Unser Weg fihrt uns
weiter in ein traditionelles tibetisches
Dorf, das uns authentische Einblicke in
das Leben der ansdssigen Bevolkerung
gewahrt. 20 km (F, M)

4, Tag: Shangrila: Nationalpark und
traditionelle Altstadt

Der wunderschéne Pudacuo-Nationalpark
liegt auf circa 3.500 Metern Héhe und
ist als Weltkulturerbe geschutzt. Auf un-
serer Wanderung in dieser einzigartigen
Bergwelt lassen wir uns begeistern von
der Flora und Fauna, wie auch von dem

kristallklaren Bithai- und Shuodu-See. Im
Kontrast dazu entdecken wir spater am
Tag die Altstadt von Dukezong mit ihrer
eindrucksvollen tibetischen Architektur.
Wir schlendern an den kleinen Geschaften
und Gasthausern vorbei zum Guishan
Tempel — dem Wahrzeichen der Stadt.
100 km (F, M)

5. Tag: Von Shangrila nach Lijiang
Eine Landschaft, die in ihrer wilden
Schénheit atemberaubend ist! Wir fahren
zu einer der tiefsten Schluchten der Welt:
die Tigersprungschlucht. Der Legende
nach entwischte hier einst ein Tiger seinen
Jagern, indem er an einer der schmalsten
Stellen Uber die Schlucht sprang. Hier
am Oberlauf des Yangtze darf auch der
Besuch der ersten spektakuldren 180-
Grad-Biegung des Yangtze bei Shigu
nicht fehlen. Den Tag lassen wir in

der bezaubernden Altstadt von Lijiang
ausklingen. 195 km (F, M)

Event-Tipp

Eindrucksvolle Ténze, packende Gesangs-
darbietungen und aufwéndige Kostime
— die einzigartige Blihnenshow , Yunnan
Impression” wagt den Spagat zwischen
Tradition und Moderne. Vor Ort bei jedem
Termin buchbar.

6. Tag: Von Lijiang nach Dali

Der Tag beginnt im Schwarzer-Drachen-
Teich-Park mit Blick auf den Jadeberg.
Wir besuchen ein Dorf in Xizhou, wo die
Bai-Minderheit noch heute aufwendigen
Schmuck und traditionelle Gewander
fertigt. Die Bai leben seit Uber 2000
Jahren in Yunnan und sind insbesondere
fur die Kunst des Batikens bekannt, die
sie Uber die Jahrhunderte perfektioniert
haben. Wir erfahren mehr Uber ihre

komplexe Glaubensgeschichte und reisen
weiter nach Dali. 180 km (F, M)

7. Tag: Dali: Ein Tag voller Geschichte
Inmitten einer atemberaubenden Berg-
landschaft, erheben sich zahlreiche
Tempel und Kloster, die von einer jahr-
hundertealten Geschichte und tiefer
spiritueller Bedeutung zeugen. Wir sehen
den 2500 Meter hohen Weibaoshan-
Berg, der als einer der bedeutendsten
taoistischen heiligen Berge gilt. Weiter
geht es zur historischen Altstadt von
Weishan. Das Donglianhua Dorf, das
wir im Anschluss besuchen, spielte eine
bedeutende Rolle im historischen Tee-
Pferde-Handel, einer alten Handelsroute,
die Tee aus Yunnan nach Tibet und
darUber hinaus transportierte. Hier haben
wir zudem die Mdglichkeit einen Einblick
in die Traditionen der muslimischen Hui-
Minderheit zu erhalten. 140 km (F, M)

8. Tag: Von Dali nach Kunming

In Dali erkunden wir den malerischen
Er'hai-See, eine atemberaubende Kulisse
umgeben von sanft geschwungenen
Gebirgsketten, die zum morgendlichen
Spaziergang einladen. Die Drei Pagoden
sind nicht nur das Wahrzeichen der Stadt
sondern gelten auch als Meisterwerk
der Architektur. Wahrend der Zugfahrt
nach Kunming lassen wir die pittoreske
Naturszenerie an uns vorbeiziehen. 460
km (F, M)

9. Tag: Von Kunming nach Jianshui
Der bertihmte Steinwald steht am Vor-
mittag auf dem Programm. Kalksteine
geformt wie flammende Schwerter und
mystische Lebewesen werden regen
unsere Fantasie an.Die mystischen
Felsformationen sind zurecht Teil des
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UNESCO-Weltnaturerbes. In Jianshui geht
es in die griine Oase der Familie Zhu,
einen traditionellen chinesischen Garten
mit kunstvoll angelegten Wegen, Pavil-
lons und idyllischen Teichen. Umgeben
von blihenden Pflanzen tauchen wir in
die zeitlose Schonheit dieses historischen
Ortes ein. 320 km (F, M)

10. Tag: Von Jianshui nach Yuanyang
Wir starten mit einer Entdeckungstour
im Tuanshan Dorf, wo wir den Garten
der Familie Zhang besuchen. Danach
besichtigen wir den majestatischen
Konfuzius-Tempel und schlendern durch
die historische Altstadt von Jianshui. Auf
dem Weg nach Yuanyang enthdillen
sich uns die naturlichen Schénheiten
der Region durch traditionelle Dorfer
und die berihmten Reisterrassen. Bei
Sonnenuntergang genieBen wir den
Anblick der eleganten Konturen, bevor
wir im Hotel den Tag ausklingen lassen.
160 km (F, M)

11. Tag: Yuanyang: Reisterrassen und
die Hani

Die atemberaubenden Reisterrassen
begrtBen uns mit den ersten Sonnen-
strahlen des Tages und laden zu einer
Wanderung ein. Dabei entdeckten wir die
Hani-Dorfer, in denen die jahrhunderteal-

te Tradition der Minderheit lebendig wird.

Die Dorfbewohner begegnen uns in ihren
farbenfrohen Trachten, die mit kunstvol-
len Stickereien und leuchtenden Farben
ein lebendiges Zeugnis ihrer kulturellen
Identitat sind. Die urspriinglichen Holz-
hauser erzahlen Geschichten vergangener
Zeiten und zeigen die tiefe Verbundenheit
der Hani mit ihrer Umgebung. 80 km (F,
M)

12. Tag: Von Yuanyang nach Pu’er
Unsere Reise fuhrt uns weiter nach Pu’er
— Heimat des berhmten Pu’er Tees, der
fir seinen erdigen Geschmack bekannt
ist. Hier besichtigen wir die historische
Nakeli Altstadt mit ihren authentischen
Bauwerken und Markten. Dem Dorf
Nakeli kam schon friher eine groB3e
Bedeutung im Teehandel zu und hat sein
traditionelles Erscheinungsbild weitestge-
hend gewahrt. Bei einem Spaziergang
durch die schmalen Gassen kénnen wir
uns selbst davon Uberzeugen. 400 km (F,
M)

13. Tag: Von Pu’er nach Jinghong
Der Tag startet mit dem Besuch des Tee-
Austausch-Zentrums, wo wir die alte
Tradition des Teeanbaus begutachten
und die Feinheiten dieser edlen Kunst
entdecken. Danach fahren wir mit dem
Bus nach Jinghong, um die wildlebenden
Elefanten zu beobachten, deren graue

Haut von einem einzigartigen, zartrosa
Muster verziert ist. Den Abend krénen wir
mit einem Bummel Uber den lebendigen
Gaozhuang Nachtmarkt, wo wir auf einer
Foodtour die exotischen Aromen der
Region verkostigen. 150 km (F, M)

14. Tag: Heimreise

Der Menglun Pflanzen Garten beherbergt
eine beeindruckende Sammlung tropi-
scher Pflanzen. Wir bekommen einen
Einblick in die Uber 13.000 Arten und
der Arbeit des Forschungsinstituts. Dann
haben Sie die Mdglichkeit an einem
optionalen Ausflug ins Dorf der Dai-
Nationalitat teilzunehmen. Hier lernen
wir mehr Uber ihr Leben in Bambushau-
sern, ihrer eigenen Sprache und den
religiés gepragten Alltag. Nach einem
gemeinsamen Abschiedsessen endet
unser Abenteuer mit dem Transfer zum
Flughafen. 15 km (F, A)

15. Tag: Ankunft in Deutschland
Uber Chengdu fliegen Sie zuriick nach
Deutschland.

Flugplan-, Hotel- und Programmanderun-
gen bleiben ausdriicklich vorbehalten.

(F=Friihstiick, M=Mittagessen,
A=Abendessen)
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China = Yunnans Vielfalt der Traditionen

15-Tage-Erlebnisreise ab CHF 3.295

Termine und Preise 2027 in CHF R 1801140

Termine/Saison

13.05.-27.05.27  3.295

Pro Person im Doppelzimmer mit Fluganreise ab/bis Frankfurt. Weitere Abflugorte je nach
Verflgbarkeit moglich. Preise auf Anfrage.

EZ

13.05.2027 395

Im Reisepreis inbegriffen

® Zug zum Flug

@ Flige mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-
Class ab/bis Frankfurt bis/ab Chengdu (ggf. zzgl.
Flugaufpreis)

@ Inlandsflige in der Economy-Class

Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgebhren

Rundreise/Ausflige im landestypischen Klein- bzw. Reisebus

mit Klimaanlage

Transfers am An- und Abreisetag

Bahnfahrt laut Programm

12 HotelUbernachtungen (Bad oder Dusche/WC)

Tageszimmer in Jinghong am Abreisetag

13x Frahstiick, 11x Mittagessen, 2x Abendessen

Bei Gebeco selbstverstindlich

Deutsch sprechende qualifizierte Gebeco Erlebnisreiseleitung
Pandabaéren in Chengdu

Wanderung im Pudacuo-Nationalpark

Die Bai in Xizhou

Drei Pagoden von Dali

Malerische Reisterrassen von Yuanyang

Alle Eintrittsgelder und Nationalparkgebihren

Reiseliteratur zur Auswahl

Mehr genieBen

Teilnehmerzahl mind. 2 Personen. Preis p. P.
Dai-Dorf i | 14.T

® Dai-Dorf in Ganlaba ( ag) CHE 25

lhre Hotels

Ort Nachte/Hotel Landeskat.
Chengdu 1 Holiday Inn Express ok
Shangri-La 2 Khimtsang ko
Lijiang 1 Wang Fu odkk
Dali 2 Landscape kkok
Kunming 1 Weilong ok
Jianshui 1 Lin An Fridedok
Yuanyang 2 Shengcun Yunti okk
Pu'er 1 King Land faladodd
Jinghong 1 Microtel by Wyndham s

Weitere Informationen

Bei dieser Reise haben Sie teilweise unwegsames Geldnde und
steile Treppen zu FuB zu bewaltigen. Eine gute korperliche
Gesamtkonstitution ist Voraussetzung fir diese Reise.

1801140 - Stand: 28.05.2026
Giltig bis 31.12.26, ab 01.01.27



